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 .΍لسΎبق ΍لμحي ϭضعك ΍لϤعΎلΎΒρ ϥϮΠء΍أ يعήف ϭلϜي لΎϤني΍أ ΍لμحي ΍لϡΎψϨ فϬم عϰϠ ليسΎعΪ ϙΪف΍ήΘل ه΍ά كΎΘبΔ تم
ϱϮΘيح ΍άليل هΪل΍ ϰϠأ عϡΎقس ΔفϠΘΨسم. مϘل΍ أ΍ϝϭ ϱϮΘيح ϰϠم عΕΎمϮϠع ΔϤϬم ϰϠع ϡΎψϨل΍ حيμل΍ أ فيΎنيΎϤضح لϮيϭ لك 

 ΍لϘسم. Ϊف΍ήΘل ه΍ά فϬم عϤ ϰϠسΎعϠΓΪل لΒτيΒك معϮϠمΕΎ عΘϱϮ ϰϠيح كΎϤ ،لي΍ ·ΎϬلحΎجΔ عΒτΪϨي΍ Δل ΍لϤسΎعΓΪعϰϠ  تحμل كيف
 يϜϤن كΎϤ ،معه م΍لΘفΎه عϠيك يسϬل لϜي ΍لΒτيب ίيΓέΎ قΒل تعΘΌΒه مΎϜنكϭب΍ ΈلήϤضيΔ لϠسيΓήجϝϭΪ  عϰϠ يح΍ ϱϮΘلΎΜني

 يϜϤΘن حϰΘ لΒτϠيب ίيΓέΎ كل عΪϨ معك ΍ϩحήπ فϠπك من. Ϊف΍ήΘل ه΍ά في ΍ϭلعاج΍ ΕΎلΎϘϠحΕΎ تسΠيل يΎπأ لΒτϠيب
 أϱ يϜϤن ا. تΪΒيه لϤن تήϘيή في ΍لحق ϭلك لك، فϘط Ϊف΍ήΘل ه΍. ΍άلήϤضيΔ سيήتك عϰϠ سήيعΔ نΓήψ لΎϘء· من ΍لΒτيب
 .م΍ϮفΘϘك بغيΪ ήف΍ήΘل ه΍ά في معϮϠمΔأϱ  يϥ ϯήأ شΨص

 

2 .ϕيض حقوήلم΍ 

 سΒϠي تأثيή أϱ له ليس ΍لΒτي΍ ΔلΪΨم΍ ΕΎسϭ. ϡ΍ΪΨΘقتفي أΒρ  ϱيέ ΔعΎيΔ ع΍ ϰϠلحϝϮμ في ΍لحق شΨص لϜل لΎϤنيΎأ في
ϰϠع Ε΍ء΍ήء ·جϮΠϠل΍ ΔصΎΨل΍ بك. 

΍لήϤيض  لϬم سϤح ΍Ϋ· ا· مήضΎهم عن ΍آخήين مع ΍لΘحΙΪ لϬم مسΡϮϤ غيή أنه يعϨي ه΍ .΍άلϨϬϤي΍ ΔلسήيΔ لΪيϬم ΍أΎΒρء
 .حϮϜميϭ ΔكΎاΕ ·ل΍ ϰلϤعϮϠمΕΎ يϝΎμ· أيΎπ يϨϤع ϭه΍ά. بάلك

ήأم΍ ϙϭήΘل مϜص لΨش ϥأ έΎΘΨه يΒيΒρ نفسه .΍Ϋ· تϨك ήغي ν΍έ ك، عنΒيΒρ كϨϜϤحث يΒل΍ يب عنΒρ ήآخ .ΎϤلΎρ تϨك 

 عϠيك يΠب ϭل΍άϬ عاجك، تΎϜليف Ωفع عن مسϝϭΆ( Sozialamt تم  أ سيϭίϝΎت  ) ΍اجΎϤΘعي ΍لΘϜϤب ،΍لϮΠϠء ·ج΍ήءΕ΍ في
ϝϮμلح΍ ϰϠع ΓΩΎϬش Νب  ) عاΎϬϮل  Ϊ ين ن  نΎس ش  ΠBehandlungsschein) هϨم .ΓΩΎϬش Νلعا΍ ϩάن هϤπلك ت ϝϮμلح΍ ϰϠع 

 هϩά تغτيΎϬ ا س΍،ϥΎϨأعϮيض ت ΍لϝΎΜϤ سΒيل عϰϠ تΎϤمΎ، ضέϭήيΔ ليست ΍لΘي ΍ل΍ΪΘبيή بعض. ΍لاίم΍ ΔلΒτي΍ ΔلϤعΎماΕ كل
ΓΩΎϬلش΍ .ϩάه ΕΎلعاج΍ ΔحϮΘم مفϜل ΍Ϋ· ϥΎيك كΪيعي صحي تأمين لΒρ (Ϊبع ˺˾ ήϬش΍ ήيΪϘت ήΜأك ϰϠع.) 

 

3 .Δلصح΍ خال Ε΍ء΍ήج΍ للجوء΍ 

ΘسϤή ϝخا ·Ε΍ء΍ήء جϮΠϠل΍ بΓΪحل ع΍ήم :(حصϔل΍ لϭا΍) ΪϨم عϬلϮصϭ ·ϰأ لΎنيΎϤل لμي يΒلΎρ ΆΠϠل΍ ·ϰكز ل΍ήم Δئيسيέ .
ϙΎϨم هΘي ϬϠيΠم تسΔΌΒتعϭ Ε΍έΎϤΘس΍ بϠρ ءϮΠϠل΍ .لب كلΎρ ΠءلϮ جبϮΘيه يϠع ωϮπΨل΍ ي لفحصΒρ ملΎك .΍άلفحص ه΍ 

 ΍لΡΎϘϠ عνή يΘم ك΍άلك. شعΔبΎأ لήئΘين΍ تϮμيϭή جسϱΪ فحص عϭ ϰϠيح΍ ϱϮΘلعΪيΔ مν΍ήلأ ΍ل΍ ήϜΒϤاكΘشΎف جلأ من
 لϠحϝϮμ مسΎعΪتك مΎϜنهΈف΍ ΒلμحيΔ حΎلΘك ع΍ ϰϠل΍ ΔϤϬϤلϤعϮϠمΕΎ يفحμك ΍ϱάل ΍لΒτيب عτي. أ΍لفحص΍ هέΎρ ά· في

ϰϠع ΔيΎعήل΍ ΔيΒτل΍ ΪϨع ΔجΎلح΍· .΍Ϋ ϥΎتك كίϮبح  ήΘفΩΕΎحΎϘأ لϭ أϱ ΪϨΘي  مسΒρآήفأ خϩήπمعك ح. 

(Εلتعليما΍ Δلعملي΍) ϨΘسΘلϘ Ϊقت بعϭ Ύم ·ϰن لϜعي سΎϤفي. ج ϩάه ΕΎϨϜلس΍ ΔعيΎϤΠل΍ ΪجϮي ϝΎϤع ϥϮعيΎϤΘج΍ (ت سϭί ϝΎي
 ήΘيΎب  έأSozialarbeiter) مϬنΎϜمΈأ بϥ ϙϭΪعΎيع في يسϤضيع ج΍ϮϤل΍ ΔϤϬϤل΍ عيشϠأ في لΎنيΎϤل. 

(Νلعا΍ ήلغي΍ ئέطا) ΎمΪϨع Ϊيήت ΓέΎيί يبΒτل΍ ΝΎΘتح ·ϰل ΓΩΎϬش Νعا (Behandlungsschein) .ΪϨعϭ آاϡ أ΍ϥΎϨس 

ΝΎΘتح ·ϰل ΓΩΎϬش Νأ عاϥΎϨس ΔصΎتين كا. خΩΎϬلش΍ لμتح ϤϬيϠعΎ ب منΘϜϤل΍ عيΎϤΘاج΍ (Sozialamt .)س΍أϝ ملΎلع΍ 

 مشΎكϠك عن ΍اجΎϤΘعي ΍لΘϜϤب في لϤϠسϭ ϝϭΆضح. ΍لشΓΩΎϬ هϩά عϰϠ تحμل ϭكيف ΍لΎϜϤتب هϩά مϥΎϜ عن ΍اجΎϤΘعي
Δحيμل΍ ΔليΎلح΍ .Ύك ΍Ϋ·ϥ يك أΪبي لملΠ يكϠع ·ΡΎπلك يΫ لϜفي بشΎك .ΔρΎسϮب ΓΩΎϬلش΍ Δحيμل΍ نيϜϤ ΓέΎيί يبΒτل΍ ϡΎلع΍ .

·΍Ϋ تϨك Ϊيήت ΓέΎيί ءأΎΒρ ينآήخ ΝΎΘتح ·ϰل ΓΩΎϬلإ ش ΔلΎيب منحΒτل΍ ϡΎلع΍  ϰل·΍يبΒτص لΘΨϤل΍ (أϭ ينΎس ش  Π نϭيزΎف  ήب
Überweisungsschein) .ΪϨأ ع΍ءΎΒρ ينμΘΨϤل΍ جبϮΘيك يϠع ΓΩΎع ϝϮμلح΍ ϰϠع ΪعϮم . ΓΪم΍έΎψΘان Ϊت قμ ϰل ·ل

ΓΪبيعأ عΎس ϡϮفي ي .ΪعϮϤل΍ بΠيك يϠع έϮπلح΍ قت فيϮل΍ ΩΪحϤل΍ أϥ يبΒτل΍ ϥϮϜي ίϮΠمح ΍في لك ΍άقت هϮل΍· .΍Ϋ تϨك 
 ϭصف΍ ΔلΒτيب فسيعτيك ϭΩيΔأ تحΝΎΘ كϨت ΍Ϋ. ·معك مήΘجΎϤ حϭ ·έΎπلΒτϠيب لك مفي΍Ϊ فسيϥϮϜ لΎϤني΍Δأ ΍لϠغΔ تΠيΪ ا

ΔيΒρ  ت Βس Θيέ(Rezept) .ϙΎϨه ϥΎعϮمن ن ΕΎصفϮل΍ نينϮϠفين بϠΘΨم .ήπأخϭ ήϤأح :Δτس΍Ϯب ϩάه ΕΎصفϮل΍ لμتح ϰϠع 
 من. بϨفسك ΍لϘيΩ ΔϤفع عϠيك فيϮΘجب ΍ل΍ήπΨء مΎأ مΎΠنΎ، عϠيϬم تحμل ΍لح΍ήϤء ΍لϮصفΔ عϭΩ ϰϠي΍Δأ. ΍لμيΪليΔ من ϭΩي΍Δأ

. ΍لح΍ήϤء ΍لϮصفΔ مΎϘبل ΍لΪفع عϠيك ليس نهأ لμϠيΪليΔ يϮضح مسΪϨΘ ع΍ϰϠلعاΝ  شΓΩΎϬ بήفΔϘ تحμل ΍اجΎϤΘعي ΍لΘϜϤب
 .لμϠيΪلي ϩήϬυأ΍ ϭلϤسΪϨΘ ب΍ ΍άϬحΘفظ



(Εلحاا΍ Δئέلطا΍) ΕاΎحϠل ΔئέΎτل΍ ا ΝΎΘتح ΓΩΎϬلش ،Δيعت صحيτΘس ΏΎهάل΍ ·ϰل Ήέ΍Ϯτل΍ في ΕΎشفيΘسϤل΍ لϜئي بشΎϘϠت .
ϝΎΒϘΘس΍ Ήέ΍Ϯτل΍ ΡϮΘمف ˻˽ ΔعΎس ϝخاϭ إ΍Ε΍ίΎأ جΎπي .ΪϨكل عΎشϤل΍ Δحيμل΍ ΓΩΪϬϤل΍ ΓΎحيϠأ لϭ كلΎشϤل΍ Δحيμل΍ ΍يΘا ل 
 بΎلϠغ΍ ΔلΘحΙΪ تΠيΪ ا كϨت ΍Ϋ. ·112 هϮ سعΎف΍إ έقم. سعΎف΍إ بΪΨم΍ ΔاتϝΎμ يϨϜϤكΉ ل΍ έ΍ϮτϠلάهΏΎ عΪϨهΎ تسτΘيع

 ΍ل΍ϭ ϱάل΍ ϥΎϜϤسϤك άكήب يءبϭ τبشϜل فϘط قم تسτΘع لم ΍Ϋ. ·بΎاتϝΎμ يسΎعϙΪ لϜي شΨص ع΍ ϰϠلحϝ ϝϮμحϭΎ لΎϤني΍Δأ

 .(΍لش΍ ωέΎسم مΜا) مϨه تμΘل

 

4 .Εصل معلوما΍للتو 

·΍Ϋ فتΩΎكل صΎفي مش ϝϮμلح΍ ϰϠع Νعا ΪϨضك عήك مϨϜϤي ΙΪحΘل΍ مل معΎلع΍ ا΍عيΎϤΘك في جϨϜلك سΫ ϰل΍ ΔفΎض· .
ϙΎϨه ΪيΪلع΍ كنأ منΎا م΍ΓέΎشΘس ΕΎϤψϨϤل΍ϭ ΍يΘل ΎϬϨϜϤتك يΪعΎمس. 

 Ν:عا على ΍لحصول في ΍لمشاكل مصادفΔ عند للمساعدة

Medinetz Halle 
:ϥ΍ϮϨلع΍ Ludwigstraße 37 

 06110 Halle 
:ϥϮفϠ43 300 159 0152 ت 
 ل΍ ϰلسΩΎسΔ بع΍ ΪلήϬψع΍· Δلϡ΍ϭΪ: كل يϡϮ خΎمس من ΍لسΎع΍ Δل΍ήب ϭقت

Medinetz Magdeburg 
:ϥ΍ϮϨلع΍ Porsestraße 16  Δτمح ΏήϘب(Buckau) 

 39104 Magdeburg 
:ϥϮفϠ54 308 665 0176 ت 

 ϡϮكل ي :ϡ΍ϭΪل΍ قتϭل΍ ΔعΎلس΍ ء منΎثاثήϬψل΍ Ϊبع ΔمسΎΨل΍ ϰل· ΔΜلΎΜ 

باألمانيΔ ) ين΍ϭلمϬاجΕ΍ ήللمϬاج΍ ήاجتماعي΍ Δلنϔسي΍ Δلم΍ήكز تقدمϬا ΍لنϔسيΔ للمشاكل ΍ϭلعا΍ Νاستشاέة
Psychosoziales Zentrum für Migrantinnen und Migranten  έباختصاϭPSZ): 

PSZ Halle 

:ϥ΍ϮϨلع΍ Marienstraße 27a 
 06108 Halle 

:ϥϮفϠ768 25 21 0345 ت 

ήϬυ Γήعش ΔنيΎΜل΍ ϰل· ΓήشΎلع΍ ΔعΎلس΍ ء منΎبعέا΍ϭ ءΎاثΜل΍ ميϮفي ي ϝΎμات΍ نϜϤي΍ 

PSZ Magdeburg 

:ϥ΍ϮϨلع΍ Liebknechtstraße 55 

 39108 Magdeburg 

:ϥϮفϠ07 98 10 63 0391 ت 

 :تϬال  ن  أ سن΍ك  ϭ ίايΔ في ΍لاجΌين ΍هتماماΕ تمΜيل

ί ين فيΌلاج΍ سϠΠك  م΍ل  ن  أ سنΎϬت (Flüchtlingsrat Sachsen-Anhalt e.V.) 
:ϥ΍ϮϨلع΍ Schellingstraße 3-4 

 39104 Magdeburg 
:ϥϮفϠ281 71 53 0392 ت 

 :΍للغΔ بمشاكل ΍لϬاتϔيΔ للمساعدة

Hallesche Interkulturelle Intiative (HIKI) 
:ϥϮفϠ99 893 213 0345 ت 
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